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Methode Reall-Tealth

Sint Maartenskliniek

Prospectieve cohortstudie
Patiéntselectie % D— -

« > 1 Jaar na laatste knieoperatie

« Geen invasieve medische behandelingen geindiceerd

Interdisciplinaire interventie

Orthopeed, psycholoog, fysiotherapeut en

psychomotorisch therapeut

Primaire uitkomstmaat:

Functioneren (KOOS-PS, OKS, OKS-APQ, WORQ) D
Secundaire uitkomstmaten:

Pijn, Self-efficacy, Kwaliteit van leven, Zorgconsumptie
Patiéntwaardering
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Resultaten RealHealth ”@

Sint Maartenskliniek

Percentage patiénten met een relevante verbetering

Kwaliteit van leven

Self-efficacy

Pijn

Functioneren 39% 44% 69%
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